
Отчет о профилактической неделе «Мы – за чистые легкие!» 
 

С 13.11.23г. по 17.11.23г. в школе проходила Неделя по профилактике 

употребления табачных изделий и пропаганде здорового образа жизни среди 

подростков «Мы – за чистые лекгие!». Каждый день Недели был отмечен 

различными мероприятиям. В рамках проф.недели были организованы и 

проведены: анкетирование среди учащихся «Курение и здоровье»; 

тренинговое занятие с учащимися 7-9 классов в рамках Антинаркотического 

диктанта по профилактике социально-негативных явлений совместно с 

психологом ЦПН Мовчан Ю.А.;   

конкурс для учащихся «Логотип класса, свободного от курения»; 

волонтерами проведена акция «VAPE: правда или ложь», распространение 

листовок и памяток «Осторожно, электронные сигареты», «Курение и 

подросток» среди учащихся и родителей.  

Таким образом, при проведении мероприятий был выявлен исходный 

уровень информированности подростков об опасности употребления табака; 

у большинства учащихся сформировано отрицательное отношение к 

употреблению табачных изделий и никотинсодержащей продукции, а также 

расширены представления подростков о замещении употребления табачных 

изделий и никотинсодержащей продукции активной трудовой 

деятельностью, спортом, творчеством; оценены  навыки проявления силы 

воли и принятия собственных решений. 

 


